
みこと心理臨床処グループスーパービジョン（オンライン） 

子ども中心のコミュニティ臨床 

子どもをサポートする心理職のための GSV  

スクールカウンセラー（SC）、教育相談、子ども家庭支援センターなど、子どもを支

える心理職のためのグループスーパービジョン（GSV）です。 

月 1 回 2 時間、全 12 回で、子どもを中心に据えた支援方法を皆で学び合う場を提供し

ます。 

 

子どもの心は、教育、福祉、医療、家族といった分野に切り分けることはできません。

ひとりの子どもを多面的に、まるごと理解することが心理職の強みです。しかし、SC か

らは医療現場や家庭の様子が見えづらいように、それぞれの分野では視野が限られてし

まうこともあります。この GSV では、心理職同士の連携や他機関との協力を視野に入れ

ながら、子どもを全人的に捉える視点を目指します。 

 例えば、SC が学校での対人トラブルや不登校に対応し、子ども家庭支援センターの

心理職が家庭環境の調整や保護者への支援、医療との橋渡しを行う——そんな幅広い関わ

りを意識して、事例を一緒に検討していきます。 

 子どもを中心に、それぞれの役割を活かし、コミュニティ全体で支える力を育てませ

んか？ 

昨年度から続くこの GSV では、SC の相談室運営や校内外・他機関との連携、事例検討

の実践的な学びを引き継ぎつつ、さらに協働の視野を広げます。若手心理職が仲間と共

に臨床力を磨き、成長できる場を、ぜひ一緒に作っていきましょう。 

 

開催概要  

日時: 第 3日曜日 14:00～16:00（月 1回、全 12回）  

2025 年: 4/20, 5/18, 6/15, 7/20, 8/17, 9/21, 10/19, 11/16, 12/21 

2026 年: 1/18, 2/15, 3/15  

        ※8 月は参加可能な方のみ対面方式を予定。 

形式: オンライン（守秘義務に配慮し、口頭で事例検討／PCAGIP 方式）。 

8月のみ対面（レジュメを用意し、1 事例をじっくり検討。場の空気を感じ

ながら進める経験に）。  

 

定員: 15名程度 



みこと心理臨床処グループスーパービジョン（オンライン） 

料金:  

① 全 12回：20,000円（一括払い）  

② 前期 6回：12,000円、後期 6回：12,000 円（各 1回払い） 

※お好きな方をお選びください。 

 

※1 年間を通しての継続 GSV ですが、前期 4～9 月までと、後期 10～3 月まで

の半年のみの参加も歓迎いたします。 

 

参加条件 

以下の①②のどちらかに当てはまる方：  

① 臨床心理士、公認心理師、臨床発達心理士等の資格をお持ちの方（取得見

込み可）。  

② 若手心理職で、心理職の現場で勤務されている方（守秘義務を守れる方）。

これから SC を始めたい方も歓迎。 

 

 

 

 

 

 

 

参加ご希望の方は、お問い合わせフォームより、お申し込みください。  

『２０２５年 GSV参加希望』とお書きください。 

https://mikoto-kokoro.com/contact.html 

 

詳しくは HP上の研修情報もご参照ください。 

 https://mikoto-kokoro.com/link.html 

 

 

お問い合わせ先: 

みこと心理臨床処 

mikoto@mikoto-kokoro.com  
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